
CONNECT!  
Rete integrata per i percorsi di vita indipendente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Progetto realizzato con il contributo di 

SUPPORTO ALLA PERSONA CON DISABILITÀ E ALLA FAMIGLIA 
❖ Attività di sportello su appuntamento. 
❖ Officine "pensando il futuro" sulla genitorialità e lo sviluppo delle prime 

autonomie. 
 

ATTIVITÀ EDUCATIVE E RICREATIVE INCLUSIVE 
❖ Circolo Arcobaleno: attività educative e ricreative inclusive. 
❖ Uscite con gli amici all’insegna dello svago e del divertimento in luoghi di 

aggregazione sociale, usufruendo delle opportunità offerte dal territorio. 

AUTONOMIE PERSONALI E SOCIALI 
❖ Percorsi abilitativi propedeutici per la mobilità autonoma fuori casa, 

comunicazione, orientamento in città, uso del denaro e dei servizi. 
❖ Percorsi individualizzati di adattamento del contesto di vita per l'autonomia 

delle persone con disabilità con maggior necessità di sostegno. 
 

EMPOWERMENT, ESPRESSIONE E COMUNICAZIONE 
❖ Laboratori su coscienza di sé, motivazione, comunicazione, empowerment. 
❖ Attività teatrale inclusiva ed allestimento di uno spettacolo teatrale. 

ATTIVITA’ MOTORIE E SPORTIVE INCLUSIVE 
❖ Attività motorie e di avviamento alla pratica sportiva inclusiva fondate sui 

principi e le metodologie di Special Olympics, con gruppi diversificati per 
discipline e fasce di età. 

INCLUSIONE LAVORATIVA 
❖ Formazione propedeutica e in situazione: essere lavoratori e lavorare in 

sicurezza. 
❖ Inserimenti socioterapeutici e tirocini lavorativi con tutoraggio “on the job”. 

VITA INDIPENDENTE ED AUTONOMIA ABITATIVA 
❖ Weekend fuori casa a piccoli gruppi in “appartamento palestra” per la vita 

indipendente. 

FORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE 
❖ Formazione per il personale impegnato nel progetto. 
❖ Interventi di informazione e formazione rivolti a genitori e fratelli/sorelle. 
❖ Sensibilizzazione sulla disabilità nelle scuole e luoghi di aggregazione sociale. 

SUPPORTO PER L’ACCESSO AI SERVIZI SANITARI E RIABILITATIVI 
❖ Promozione progetto PASS della Regione Toscana e assistenza per accesso ai 

servizi. 



SCOPO DEL PROGETTO: 

Il progetto CONNECT! intende costruire una rete permanente per realizzare servizi integrati per lo 
sviluppo delle autonomie personali e l’inclusione sociale, con l’obiettivo di sostenere i progetti di vita 
delle persone con disabilità, in particolare intellettiva, della provincia di Arezzo.  
 

ORGANIZZATORI: 
 

ATTIVITA’ ORGANIZZATORE 

❖ Attività di sportello su appuntamento. • Fondazione Riconoscersi ETS 

❖ Officine "pensando il futuro" sulla genitorialità e lo sviluppo 
delle prime autonomie. 

• Fondazione Riconoscersi ETS 

❖ Percorsi abilitativi propedeutici per la mobilità autonoma fuori 
casa, comunicazione, orientamento in città, uso del denaro e dei 
servizi. 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo 

❖ Percorsi individualizzati di adattamento del contesto di vita per 
l'autonomia delle persone con disabilità con maggior necessità di 
sostegno. 

• Associazione La Tartaruga APS 
 

❖ Circolo Arcobaleno: attività educative e ricreative inclusive. • AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo  

❖ Uscite con gli amici all’insegna dello svago e del divertimento in 
luoghi di aggregazione sociale, usufruendo delle opportunità offerte 
dal territorio 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo 

• Associazione La Tartaruga APS 

• All Stars Arezzo Social APS 

❖ Laboratori su coscienza di sé, motivazione, comunicazione, 
empowerment. 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo  

❖ Attività teatrale inclusiva ed allestimento di uno spettacolo 
teatrale. 

• ODV Gli angeli di All Stars Arezzo 

❖ Attività motorie e di avviamento alla pratica sportiva inclusiva 
fondate sui principi e le metodologie di Special Olympics, con gruppi 
diversificati per discipline e fasce di età. 

• Associazione All Stars Arezzo Onlus 

• Associazione Abbracciamo il Valdarno 

❖ Formazione propedeutica e in situazione: essere lavoratori e 
lavorare in sicurezza. 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo 

❖ Inserimenti socioterapeutici e tirocini lavorativi con tutoraggio 
“on the job”. 

• Cooperativa Sociale Il Cenacolo Scrl Impresa 
Sociale ETS 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo 

• Fondazione Riconoscersi ETS 

❖ Weekend fuori casa a piccoli gruppi in “appartamento palestra” 
per la vita indipendente. 

• Associazione Il Casolino ODV 

❖ Formazione per il personale impegnato nel progetto. • Fondazione Riconoscersi ETS 

• AIPD – Associazione Italiana Persone Down - 
Sezione di Arezzo  

• Associazione All Stars Arezzo Onlus 

❖ Interventi di informazione e formazione rivolti a genitori e 
fratelli/sorelle. 

• Fondazione Riconoscersi ETS 
 

❖ Sensibilizzazione sulla disabilità nelle scuole e luoghi di 
aggregazione sociale. 

• All Stars Arezzo Social APS 

❖ Promozione progetto PASS e assistenza per accesso ai servizi 
sanitari e riabilitativi. 

• Fondazione Riconoscersi ETS 

 
 

ORIENTAMENTO, INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: 
Per informazioni/iscrizioni e per un’azione di orientamento e costruzione di un percorso individuale 
rivolgersi alla Fondazione Riconoscersi ETS (Anna 3357941652 e Alice 3291573032). 
 

I PARTNER DEL PROGETTO 
AIPD – Associazione Italiana Persone Down - Sezione di Arezzo ODV (capofila) 

Fondazione Riconoscersi ETS ❖ Associazione Il Casolino ODV ❖ Associazione La Tartaruga APS  
 All Stars Arezzo Social APS ❖ Associazione All Stars Arezzo Onlus ❖ ODV Gli angeli di All Stars Arezzo 

Associazione Abbracciamo il Valdarno ❖ Cooperativa Sociale Il Cenacolo Scrl Impresa Sociale ETS 
Azienda USL Toscana Sud Est - Zona Distretto Aretina (patrocinio) 


